
（医）友隣会 協立病院 
上部消化器内視鏡検査を受ける方へ 

 TEL 072-844-5181 

患者名 

                 様 

検査日 

平成  年  月   日  ： 

検査前日  /   

 午後８時までに夕食を済ませてください。 

以後、絶飲食（水分、薬、タバコも）でお越し下さい。 

のどが渇いたら、うがいで我慢して下さい。 

検査当日  /   

 身体をしめつけないラフな服装で、 

 朝食を取らずに 午前   時 分ごろに 来院してください。 
 

 タオルを一枚用意して下さい。 

鎮静剤の使用を希望される患者さんは 

来院される際には車やバイクや自転車などを運転して来ないで下さい。 
 

  

 

この用紙を外来受付にお渡しください。 

担当の看護師が検査の説明をします。 

入れ歯は、検査前に必ずはずしておいて下さい。口紅もつけないで下さい。 

 

 

  

 

鎮静剤を使用する方は点滴をします。 

高周波電流でポリープを切除することがあるので、指輪、時計、ネックレス、義歯、

眼鏡、その他貴金属類は身につけないでください。 

 

検査後 

担当医師より説明があります。 

麻酔のため、のどにしびれが残りますので、1 時間は何も食べないで下さい。 

検査後数日間、多少のどの違和感や痛みが残ることもありますが心配はいりません。 

 
鎮静剤を使用した方は、検査後に約 1 時間程度、ベッドで休んでから帰って頂きます。 

 

 

帰宅後、激しい腹痛、下血など変わったことがありましたら、連絡してください。 

しばらくの間、暴飲暴食をさけ、消化の良い食事を摂取してください。 

病理組織検査をした方は、約１０日後に外来にお越しください。 
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